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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Menus

DU 01/06/2026 AU 07/06/2026

Ces

menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

lundi 1

mardi 2

I

I mercredi 3 I

Jeudi 4

][ vendredi 5

][ samedi 6 ]

dimanche 7 ]
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O Salade du berger O Tomate O Coeur de laitue O Macédoine de 1égumes O Concombre tzatziki O Tarte au fromage O Terrine de lapin*
Salade de pennes Courgettes rapées Betterave cuite Chou-fleur ravigote Mélange tendre pousse Mousson de canard Croisillon aux champignons
vinaigrette balsamique vinaigrette
O Champignons a la O Nem aux légumes O Créme de foie* O Crépe jambon* emmental O Paté de campagne* O Pasteque O Salade verte aux
Grecque dés de mimolette
O Potage de 1égumes O Velouté Dubarry O Soupe de l1égumes O Velouté du potager O Velouté de courgettes O Soupe minestrone O Soupe paysanne
rintanier
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O Roulé au fromage O Filet de hoki MSC au O Roti de dinde sauce O Sauté de volaille O Rosbeef au jus O Quenelle de veau O Cervelas obernois*
pesto a l'indienne ' sce estragon ‘ ' ‘ ' a la créme
O Chipolatas* O Steak haché sauce O Curry de pois chiches O Tarte aux légumes O Tranche de colin O Saumonnette MSC sauce O Brandade de morue (MSC)
‘ ' barbecue ‘ ' ‘ ' facon fish & chips crevettes PC)
O Escalope volaille pochée O Aiguillette de poulet O Steak haché nature O Longe de porc* nature O Poulet roti nature O Jambon de dinde O Rosbeef froid
0 pochée ) 0 0 0 0
O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
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O Jeunes carottes O Pommes noisettes O Riz BIO O BI¢ au beurre O Flan de brocolis O O Printaniére de légumes
O Lentilles BIO LOCAL O Poélée mexicaine (h.rouge/ O Petit pois O Haricots verts O Semoule O Champignons aux herbes O Purée de pommes de
poivron/tomate/mais) en persillade terre
O Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée d'épinards O Purée de pois cassés O Purée de pommes de O Purée de carottes O Purée de courgettes
terre
O Salsifis vapeur O Petits pois vapeur O Haricots plats vapeur O Haricots verts vapeur O Printaniére vapeur O Petits pois vapeur O Brocolis vapeur
O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
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O Rond de Burdignes O Petit nova BIO O Carré ligueil a la O Saint-Moret BIO O Yaourt BIO au sucre O Saint-Félicien a O Velouté fruix
a la coupe aromatisé coupe de canne la coupe
O Yaourt local ETREZ O Cantadou O Petit moulé O Petit suisse nature O Edam a la coupe O Fromage blanc O Buchette mélange a la
coupe
O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
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O Melon O Abricots cuits a la gelée O Créme dessert vanille O Nectarine O Beignet au chocolat O Mille-feuille O Gateau a la noix de coco
de groseille (oeufs BIO)
O Pomme O Compote pomme/banane O Liégeois au chocolat O Banane O Chou a la vanille O Pomme BIO O Riz au lait
O Flan patissier O Flan chocolat O Péche O fle flottante O Abricot O Mousse au citron O Mirabelles au sirop
O Compote pomme coing O Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme O Compote pomme banane
\ sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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